
 יוקר המחיה חונק והאוברדראפט מטפס?
יש חלופות משתלמות יותר

הזינוק ביוקר המחיה בשנה האחרונה לא פסח על שורה של מוצרים ושירותים חיוניים, ממזון ושכר דירה ועד 
לחשמל ודלק. בזמן שההוצאות הקבועות של משקי הבית זינקו, ההכנסות לא עלו באותו קצב: לפי אומדן הלשכה 

המרכזית לסטטיסטיקה, בעוד שהאינפלציה עלתה ב-5.3% ב-2022, השכר הממוצע במשק עלה בכ-3% בלבד.

הגדלת המינוס בחשבון הבנק היא החלופה הקלה ביותר למי שזקוק להלוואה. לא צריך לעשות שום פעולה כדי להיכנס 
לאוברדראפט. זו כנראה הסיבה שרבים בוחרים באופציה הזו, למרות שהריבית על האוברדראפט נחשבת גבוהה יחסית ויכולה 

להגיע עד ל-17% בשנה בתקופה הנוכחית. למי שנמצא במינוס אפשר לבחון אופציות זולות יותר ללוות כסף. אחת החלופות 
האטרקטיביות בשוק, לדוג׳, היא הלוואה מקרן ההשתלמות או מקופת הגמל להשקעה.

ניהול שוטף של הכנסות מול הוצאות והתאמת תקציב המשפחה. 

מי שלרשותו קרן השתלמות נזילה )שעברו יותר מ-6 שנים מההפקדה הראשונה 
אליה(, יכול לבקש הלוואה מקרן ההשתלמות. לדוגמה: בעלי קרן השתלמות נזילה 

באנליסט יכולים לקבל הלוואה שגובהה עד 75% מגובה החיסכון שנצבר )למעט 
בקרן השתלמות מנייתית, שם ניתן לקבל הלוואה שגובהה עד 50% מהחיסכון 
שנצבר(. סכום ההלוואה לעמית הוא 20 אלף שקל עד 1 מיליון שקל, והריבית 

נעה בין פריים+0.25% )ריבית של  5.5%, בהתאם לריבית בנק ישראל כיום( 
לפריים פחות 0.25%, )5%, בהתאם לריבית בנק ישראל כיום(. זאת, בהתאם 

לנזילות החשבון ולתקופת ההלוואה המבוקשת. ההלוואה ניתנת לתקופה 
של 12 חודשים עד 7 שנים וניתן לפרוע אותה בכל עת, החל מ-6 

חודשים ממועד קבלת ההלוואה, ללא תשלום עמלת פירעון מוקדם. 
ככלל, נטילת הלוואה מקרן ההשתלמות אינה גוררת תשלומי עמלות 

שונות, כגון עמלת פתיחת תיק, הנהוגה במערכת הבנקאית.

 המשמעות ברורה
יותר ויותר משקי בית מתקשים לסגור את החודש, אז אילו חלופות עומדות בפניהם?

צמצום הוצאות

הגדלת מסגרת האשראי בבנק

הלוואה מקרן השתלמות

הלוואה מקופת גמל להשקעה
 בעלי קופת גמל להשקעה יכולים גם הם להגיש בקשה להלוואה, בתנאים דומים לאלה שניתנים בקרנות ההשתלמות.

חשוב להדגיש כי ההלוואה אינה ניתנת אוטומטית והיא כפופה לאישור החברה המנהלת – אבל בהחלט שווה לבדוק את 
האופציה, במקום להמשיך לשלם ריביות דו-ספרתיות על המינוס בבנק.
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רווח ריאלי ורווח נומינלי

 חינוך פיננסי
עושים סדר במושגים הכלכליים שמופיעים בכותרות

יחד עם התחדשות האינפלציה בעולם בשנה האחרונה, חזרו לכותרות המושגים ״רווח נומינלי״ ו״רווח ריאלי״ – שני 
מושגים שחשוב לכל אחד להכיר, בבואו להחליט היכן להשקיע את כספו.

 כדי להבין את חשיבותם, נכיר קודם שני מושגים קרובים: ערך נקוב )נומינלי( וערך ריאלי. 
ערך נקוב )נומינלי( הוא הסכום שנקבע, למשל: הערך הנקוב על שטר כסף, מניה, מוצר או שירות. הערך הנקוב )הנומינלי( של 
שטר של 100 שקל הוא 100 שקל. הערך הריאלי הוא כוח הקנייה הריאלי )האמיתי( של אותם 100 שקל. כידוע, המחירים של 

מוצרים ושירותים משתנים לאורך זמן, ובהתאם – גם כוח הקנייה של אותם 100 שקל משתנה.
כעת, כשהבנו מהם ערך נומנילי וערך ריאלי, נסביר מהם רווח נומינלי ורווח ריאלי: נניח שמשה רכש ב-1 לינואר 2022 מניה א׳ 

ב-100 שקל ומכר אותה ב-31 בדצמבר 2022 ב-106 שקל. הערך הנקוב )הנומינלי( של הכסף שברשותו גדל ב-6 שקלים, ולכן 
נאמר שהוא רשם רווח נומינלי של 6 שקלים.

אלא שלא כדאי למשה למהר לחגוג: אם הוא יבקש לממש את הרווח הנומינלי 
שלו בעולם האמיתי, ולקנות בו מוצרים או שירותים - הוא יגלה מהר מאוד שאלה 

התייקרו בשנה האחרונה ב- 5.3% בממוצע )שיעור האינפלציה בישראל ב-2022(. 
אם, לצורך הדוגמה, משה ירצה לקנות את סל המוצרים שנסקר במדד המחירים 

לצרכן, הוא יגלה שאותו סל, שעלה לפני שנה 100 שקל, עולה כעת 105.3 שקל. ולכן, 
נאמר שהרווח הריאלי שלו הוא 70 אגורות בלבד – הסכום שיישאר בכיסו לאחר 

שירכוש את המדד, שמחירו עלה. כלומר, הרווח הריאלי הוא הרווח האמיתי, לאחר 
 שניכינו ממנו את עליות המחירים במשק בתקופה שבה נרשם הרווח.

המושגים ״רווח נומינלי׳״ ו״רווח ריאלי״ משפיעים גם על שיעור המס שמשולם על 
הרווח. ישנם מוצרי השקעה שבהם המס משולם על הרווח הנומינלי, ואחרים שבהם 

משולם מס על הרווח הנומינלי. 

 המושגים ״רווח נומינלי״ ו״רווח ריאלי״
משפיעים גם על שיעור המס שמשולם על הרווח.

המידע המפורט לעיל הינו מידע מקצועי מסייע בלבד ואין לראות בו כמידע עובדתי או כמידע שלם וממצה של כל ההיבטים הכרוכים בניירות הערך ו/או בנכסים הפיננסים 
 המוזכרים בו ולכן אין לקבל על סמך מידע זה בלבד החלטות השקעה כלשהן. 
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המשפחה הישראלית – כל המספרים שחשוב להכיר

השבועות האחרונים הביאו לשיא את הפילוג והמחלוקת בחברה הישראלית, ולא רק בה - מדינות רבות סובלות מקיטוב 
חברתי ופוליטי שלא נראה שנים רבות. אנחנו באנליסט מייחלים לימים של אחדות ופיוס בין כל חלקי החברה, ובינתיים 

מבקשים להתמקד באחד הערכים האחרונים שנותרו בקונצנזוס, בארץ ובעולם – המשפחה.

הנה כמה מספרים מעניינים על המשפחה הישראלית ששווה להכיר:

מקורות: הלמ"ס, בנק ישראל, ארגון פעמונים

בל׳ בשבט )ה-21 בפברואר( נציין בישראל את יום המשפחה – יום בינלאומי שמוקדש לערך המשפחתיות ומדגיש את הקשר 
בין בני המשפחה ואת מחויבותם ותרומתם המשותפת לתא המשפחתי. בעולם מציינים אותו בחודש מאי, ואצלנו - ביום מותה 

של הנרייטה סאלד, ממייסדות ארגון ״ההסתדרות הציונית הדסה״, שכונתה ״אם הילדים״. למעשה, עד שנות ה-90 נחגג 
בישראל ״יום האם״, עד שהוחלט לשנות את שמו, כדי לבטא את התרומה של כל בני המשפחה לתא המשפחתי.

2.17 מיליון
מספר המשפחות 

בישראל

35%
שיעור משקי הבית 
שאינם חוסכים כלל. 88%

שיעור היהודים שחיים 
במשפחה גרעינית. בקרב 

הערבים הישראלים - 96% 
חיים במשפחה גרעינית.

 95%
מבין 1.88 מיליון זוגות 

שחיים יחד, 95% נשואים 
זה לזה ורק 5% חיים יחד 

93%ללא נישואים. 
אחוז המשפחות הישראליות 
שגרות לבדן במשק בית )לא 

חולקות עם אחרים(. 3% 
חולקים משק בית עם אחרים 
וכ-4% גרים במשק בית של 

שתי משפחות ויותר.

29%
שיעור משקי הבית 
שההוצאות שלהם 
גדולות מההכנסות.

50%
שיעור משקי הבית 
שהיו במינוס בשנה 

האחרונה.
15,990

ההוצאה הממוצעת למשק 
בית, כולל דיור )לפי סקר 
הלמ"ס העדכני ביותר, 

מ-2019(.

70%
שיעור משקי הבית שיתקשו 

לעמוד בהוצאה חריגה בגובה 
ההכנסה החודשית.

19,752 
ההכנסה הממוצעת ברוטו 

למשק בית, בשקלים. ההכנסה 
הממוצעת נטו עומדת על 

כ-16,559 )לפי נתוני הלמ"ס 
העדכניים ביותר, מ-2019(. 

67%
חלקם של הבנקים בסך 

האשראי הצרכני למשקי בית. 
18% מהאשראי ניתן על ידי 
הגופים המוסדיים )קרנות 
ההשתלמות, קופות הגמל 

ועוד(, 10% על-ידי מחברות 
כרטיסי האשראי.

137 אלף 
12% מהמשפחות – הן 

משפחות חד-הוריות עם 
ילדים עד גיל 17. בראש 87% 
מהמשפחות החד הוריות עם 

ילדים עומדת אשה. 

3.73
מספר הנפשות הממוצע 

במשפחה. במשפחות יהודיות 
מספר הנפשות עומד על 3.59 
בממוצע, ובמשפחות ערביות – 

4.43 נפשות בממוצע.



יום משפחה שמח!
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על מנת להסיר עצמכם מרשימת התפוצה לחצו כאן

אנליסט אי.אם.אס שירותי ניהול השקעות בע״מ. מגדל אלרוב, שדרות רוטשילד 46, ת״א 6688312.

לפרטים ויצירת קשר

 צרו עמנו קשר באמצעות טופס השארת פרטים בדף זה או התקשרו לטלפון 6646* 
ואנו נתאם איתכם פגישה עם מומחה השקעות בעל רישיון. 

יש לכם עוד שאלות?
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